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Dipl.-Ing. Hermann Stotter 
 Nationalparkdirektor Tirol

„Was ich nicht erlernt 
habe, das habe
ich erwandert“

(J.W. Goethe)

Willkommen im Nationalpark
Hohe Tauern Tirol !

ZAHLEN UND FAKTEN:
Fläche: 1.856 km² (davon 1.198 km² Kernzone)
Naturzone gemäß IUCN Kriterien: 880 km²

Nationalparkgemeinden: 30
Naturraum: 200 km² Wald, 766 Moore,

ca. 180 km² Gletscher, 848 Seen
Länge der Fließgewässer: ca. 990 km

Besitzverhältnisse: ca. 83 % in Privatbesitz
Tiere: ca. 10.000 Arten

Pfl anzen: ca. 1.500 Arten
Wanderwegenetz Tirol: 1.200 km, 17 Themenwege

Hütten/Almen: 120 Almen im Tiroler Anteil

Der Nationalpark Hohe Tauern ist mit einer 
Fläche von 1.856 km² der größte Nationalpark 
der Alpen, mit einer einzigartigen Natur- und 
Kulturlandschaft, die sich von rund 1.000 m 
Seehöhe bis auf 3.798 m zum Gipfel des Groß-
glockners erstreckt.

Die Bundesländer Kärnten, Salzburg und Tirol 
haben jeweils Anteil am Nationalpark Hohe 
Tauern. Schutz, Forschung, Bildung, Erhaltung 
der Tier- und Pfl anzenarten sowie der (Kultur-) 
Landschaften sind ein Teil der Aufgaben.

Große Bedeutung kommt der Vermittlung und 
dem Erleben dieses Natur- und Kulturraumes 
zu. Unsere Zeit ist geprägt von rasanten Ent-
wicklungen, die Natur hilft dabei die eigene 
Geschwindigkeit wiederzuentdecken.

Ideale Begleiter auf Ihrer Naturbegegnungs-
Reise durch den Nationalpark Hohe Tauern 
sind unsere Nationalpark-Ranger mit Berger-
fahrung, spezieller naturkundlicher Bildung 
und wissenswerter regionaler Information.

Genießen Sie außergewöhnliche Pfl anzen aus 
der Nähe und erspähen Sie Steinbock oder 

Bartgeier. Begegnen Sie der Faszination des 
Wassers, indem Sie Gebirgsbäche und Was-
serfälle entlang wandern und Ihre Seele bau-
meln lassen – mitten im Nationalpark Hohe 
Tauern.

Kinder und Jugendliche erwartet Spannendes 
bei unseren Spürnasenprogrammen, bei der 
Junior Ranger Ausbildung und in den Camps. 

Dank einer gelebten Kulturlandschaft auf 
Bauernhöfen, Hütten und Almen, erhalten die 
Nationalpark-Produkte eine besondere Note 
zum Schmecken und Genießen. Als krönenden 
Abschluss Ihrer Wanderung verwöhnen Sie die 
Nationalpark-Partnerwirte mit Ihren heimischen 
Köstlichkeiten.

Zum Schluss möchten wir Sie noch auf die 
Ausstellungen im Nationalparkhaus Matrei und 
den Multivisionsschauen in den Regionen 
aufmerksam machen.

Die Natur und wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Direktor Hermann Stotter und das Team des 
Nationalparks Hohe Tauern Tirol
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... mit Deinem Smartphone

zu den aktuellen Touren- & 

Programminformationen!

nationalparkservice.tirol@hohetauern.at · Nationalpark Service, Tel.  +43 4875 5161 10

www.nationalparkerlebnis.at
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Die Nationalpark-Ranger
1  · Carola Trojer: Wildtiere

2  · Elisabeth Rofner: Heilkräuter -
 Pfl anzenapotheke

3  · Maria Klaunzer

4 · Matthias Berger

5  · Andreas Angermann: Schmetterlinge

6  · Ruth Bstieler: Amphibien/Reptilien

7  · Matthias Mühlburger: Vögel

8  · Anna Brugger

9  · Maria Mattersberger

10 · Andreas Rofner: Botanik

11 · Emanuel Egger: Gletscher

12 · Hermann Mauthner: Fließgewässer

RENT A RANGER –
HINEIN IN DIE NATUR
Lernen Sie den Nationalpark Hohe Tauern Tirol 
ganz persönlich kennen !

Für spezielle Wanderungen im kleinen Kreis 
haben Sie die Möglichkeit einen Nationalpark 
Ranger zu buchen. Gemeinsam mit unseren 
Mitarbeitern wählen Sie Termin, Treff punkt und 
Themenschwerpunkt für Ihre individuelle 
Erlebnistour im Nationalpark Hohe Tauern.

Kosten: € 200,- pro Tag und Tour
(abhängig je nach Programm)
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* kurzfristige Änderungen oder Verschiebungen
bleiben dem Veranstalter vorbehalten

** abhängig von Führung, Dauer, Leistungen, Mate-
rial- oder Transferkosten

Nationalparkhaus Matrei
Besuchen Sie uns im Nationalparkhaus Matrei, 
dem behutsam renovierten „Alten Schulhaus“. 
Es ist das Informations- und Servicezentrum 
– Herzstück des Nationalparks Hohe Tauern, 
wo wir Ihnen für persönliche Auskünfte gerne 
zur Verfügung stehen. Aber nicht nur das, 
interessante Einblicke in die Natur- und Kultur-
welt und einen Vorgeschmack auf Ihre Wande-
rungen vermittelt unsere Ausstellung „Tauern-
welten“ mittels Videos, Filmen und Ausstel-
lungsobjekten. Erleben Sie die Kraft, Größe 
und Schönheit der Gletscher und erfahren Sie 
mehr über die Wildtiere in den Alpen.

In unserem Nationalpark-Shop erhalten Sie 
Bücher, Karten, T-Shirts und andere Erinne-
rungsstücke vom Nationalpark Hohe Tauern !

Führungen im Nationalparkhaus Matrei:
• ab 10 Personen und mit Anmeldung
• Erwachsene € 3,- / Kinder € 2,-

Audio-Guide-System in Italienisch, Englisch 
und Französisch verfügbar! Kosten: € 4,-

Öff nungszeiten
21. DEZEMBER 2015-
24. MÄRZ 2016:
Montag - Freitag
14:00 - 18:00 Uhr

24. UND 31.
DEZEMBER 2015:
09:00 - 12:00 Uhr

Im Winter an den 
Feiertagen geschlossen !

JUNI 2016:
Montag - Freitag
10:00 - 12:00 Uhr

JULI - SEPTEMBER 2016:
Montag - Samstag
10:00 - 18:00 Uhr

BIS 26. OKTOBER 2016:
Montag - Freitag
10:00 - 12:00
und 14:00 - 18:00 Uhr

Ausrüstung
• Bergschuhe mit

Profi lsohle
• Kleidung, die den alpinen 

Anforderungen entspricht
• Sonnen- bzw. 

Regenschutz, je nach 
Wetter- und Höhenlage

• Mütze und Handschuhe
• evtl. Wanderstöcke 

(hilfreich bei Auf- und 
Abstiegs-Passagen)

• Jause und genügend 
Flüssigkeit

Bitte beachten Sie die 
spezielle Ausrüstung bei 
den Trekking-Touren !

Allgemeines zu den Angeboten
ZEITRAUM *
• Frühjahrsprogramm:

20. Mai - 08. Juli
• Sommerprogramm:

11. Juli - 09. September
• Herbstprogramm:

 20. September - 26. Oktober
• Winterprogramm:

22. Dezember - 23. März

KOSTEN **
• Erwachsene: € 15,- (exkl. Transfers)
• Kinder bis 14 Jahre: € 9,-
• Gletscherreise: ab € 189,-
• Sommercamps für Kinder: ab € 320,-
• Gruppen: ab € 200,- pro Gruppe/Tag

ab € 120,- pro Gruppe/Halber Tag/Sommer

ANMELDUNG
Aus organisatorischen Gründen dringend er-
forderlich, jeweils bis 17:00 Uhr am Vortag.

FÜHRUNGEN
Führungen fi nden ab 5 Personen mit max. 12 
bis 15 Personen pro Gruppe statt. Spezialfüh-
rungen für Gruppen (Reise- und Busgruppen, 
Vereine…) sind auf Anfrage möglich.

NATURE WATCH
Mit einem besonders scharfen 
Blick können Sie die Natur bei 
unseren Nature Watch Führungen 
beobachten. Dank einem Fernglas 
von „Swarovski Optik“ präsentie-
ren sich Flora und Fauna in unver-
gesslicher Nähe. Darüber hinaus 
können Sie an Erlebnistouren teil-
nehmen, bei denen Sie unsere 
Ranger zu einzigartigen Standor-
ten führen und Foto-Tipps geben.
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Öff nungszeiten
Auskunft
Tourismusbüro Kals a. Gr.
Tel. +43 (0) 50/212-540

Eintritt gegen Gebühren

Ausstellungen und Infostellen
Öff nungszeiten

JULI - OKTOBER:
Montag - Samstag
08:00 - 18:00 Uhr

Eintritt frei

Öff nungszeiten
01. APRIL - 26. OKTOBER:

Montag - Sonntag
10:00 - 20:30 Uhr

Eintritt frei

„Virgen - Jenseits der Zeit“
Ort: neben Tourismusbüro, Virgen

Die Virger Landschaft ist uralter Kulturraum – 
es verschmelzen Raum und Zeit zu einer Ein-
heit. Bei dieser Ausstellung blicken sechs 
Persönlichkeiten in die Vergangenheit und 
Zukunft.

„150 Jahre Alpenverein - Wege ins Freie“
Ort: Kessler Stadel, Matrei i. O.
Informationen: oeav.matrei@aon.at

Diese Ausstellung ist ein Gemeinschaftsprojekt 
vom Alpenverein und dem Nationalpark Hohe 
Tauern. Mit vielen interaktiven Elementen ge-
staltet, informiert die Ausstellung über die 
Geschichte des Alpinismus und des National-
parks Hohe Tauern.

„Die Zirbe“
Ort: Handelshaus, St. Jakob i. Def.

„Die Königin der Alpen“ steht hier im Mittel-
punkt. Die Besonderheiten des Zirbenbaumes, 
der an der Waldgrenze der Zentralalpen 
wächst, werden dort anhand von verschie-
denen interaktiven Beobachtungsstationen 
vermittelt.

„Im Banne des Großglockners“
Ort: Glocknerhaus, Kals a. Gr.

Besuchen Sie die Ausstellung, die anlässlich 
des Jubiläums „200 Jahre Glockner-Erstbe-
steigung“ neu gestaltet wurde. Es wird die 
Kulturlandschaft und die Alpingeschichte rund 
um den Großglockner aufgezeigt.

Öff nungszeiten
Auskunft
Gemeinde Virgen
Tel. +43 (0) 4874/5202

Eintritt frei

NP-INFOSTELLE KALS
Im Sommer geben wir Ihnen in unserer Info-
stelle Auskünfte zum Programm oder zu ein-
zelnen Wanderungen. Vor Ort stehen Ihnen 
auch Prospekte und Shopartikel zur Verfügung.

Adresse:
Ködnitz 7 | A-9981 Kals a. Gr.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10
(Nationalpark Haus Matrei)

Öff nungszeiten
11. JULI - 2. SEPTEMBER: 
Montag - Freitag
9:00 - 12:00 und
15:00 - 18:00 Uhr
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Wildtiere in 
Ruhe  lassen

Nichts mitneh-
men (Steine...)

Kein Camping/
Lagerfeuer

Abfälle wieder 
mitnehmen

Wetter nicht 
unterschätzen

Hunde an die 
Leine

Kein Lärm oder 
laute Musik

Gute Berg-
ausrüstung

Wanderwege 
nicht verlassen

Wissenswertes zum Wandern im Nationalpark
NATUR- UND KULTUR-
THEMENWEGE
Die insgesamt 17 Themenwege in der Natio-
nalparkregion Osttirol laden zum selbststän-
digen Entdecken der Natur- und Kulturschätze 
der einzigartigen Landschaft ein. Entlang 
einiger Wege fi nden Sie Stationen mit Informa-
tionen. So manche Tour erfordert die Mitnahme 
einer Begleitbroschüre, die Erklärungen zu den 
einzelnen Haltepunkten bietet. Die Lehrpfade 
decken alle Höhenstufen des Nationalparks ab 
– vom Talboden bis zu den Gletschern der 
Hohen Tauern.

Informationen in der Broschüre „Lehrwege“ – 
erhältlich bei den Infostellen und in den 
Nationalpark-Partnerbetrieben sowie online 
unter www.hohetauern.at/lehrwege.

Nationalpark-Wanderkarten im 3er-Set (Maß-
stab 1: 50.000, Kompass) sind in unserem 
Shop erhätlich. Das aktuelle Wetter können Sie 
unter www.zamg.ac.at nachlesen.

VERHALTENSREGELN IM
NATIONALPARK

EINTEILUNG DER WANDERWEGE IM NATIONALPARK
Unsere geführten Wanderungen werden zur 
leichteren Orientierung in drei Schwierigkeits-
grade eingeteilt. Für alle Wanderungen ist 
grundsätzlich ein gute körperliche Verfassung 

und ein gewisses Maß an Grundkondition er-
forderlich. Bitte beachten Sie auch die jewei-
ligen Altersgrenzen für Kinder!

Leicht
Wanderungen ohne große Höhenunterschiede auf brei-
ten Wander- oder Almwirtschaftswegen. Geeignet für 
Kinder ab 6 Jahren.

Mittel
Wanderungen meist oberhalb der Talsohle auf gut aus-
gebauten Wandersteigen. Passende Wanderausrüstung 
ist erforderlich. Geeignet für Kinder ab 10 Jahren.

Anspruchsvoll

Bergwanderungen oberhalb der Waldgrenze und Steig-
anlagen in teils steilem Gelände. Geeignete Bergwan-
derausrüstung und Trittsicherheit sind unbedingt nötig. 
Geeignet für Jugendliche ab 14 Jahren.
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Alm-Wanderziele
• Arnitzalm
• Gschlöss Almen
• Wodenalm
• Steiner Almen
• Zunig Alm
• Glanzalm

Geführte Wanderungen:
• Jagdhausalmen 
• Über alte Pfade
• Die geheimnisvolle Welt 

der Kräuter 
• Familien-Kräutertag
• Wildtierbeobachtung

Gut ausgerüstet für die Natur
Um besondere Naturerlebnisse in den Hochre-
gionen des Nationalparks Hohe Tauern genie-
ßen zu können ist eine optimale funktionelle 
alpine Bekleidung und gutes Schuhwerk erfor-
derlich. „Salewa“ hat spezielle Funktionsbe-
kleidung für unsere Exkursionen in den Natio-
nalpark Hohe Tauern, mit denen man für die 
unterschiedlichen Anforderungen bestens 
ausgerüstet ist. „Meindl“ trägt mit seinen her-
vorragenden Bergschuhen dazu bei, dass die 
Ranger sicher im Gelände unterwegs sind. 
Durch die gewonnenen Erfahrungen helfen die 
Ranger, die Sie auf Ihren Touren in den Natio-
nalpark Hohe Tauern begleiten, bei der Weiter-
entwicklung der Bekleidung und Schuhe.

Uralte Kulturlandschaft - Almen
Im Nationalpark Hohe Tauern wird die großar-
tige Naturlandschaft des Hochgebirges von 
einer uralten Kulturlandschaft umrahmt, den 
Almen. Die eigentliche Almregion ist die reich 
gegliederte Weidelandschaft in der Bergwald-
zone und entstand in der Jungsteinzeit. Bereits 
im Mittelalter hatte die Almwirtschaft eine 
lange Tradition und die Bewirtschaftungsform 
hielt sich in wesentlichen Zügen bis heute. 
Damals entstand eine ökologisch vielfältig 
gegliederte Kulturlandschaft – ein harmo-
nisches Miteinander, ein vielfältiger Lebens-
raum für Pfl anzen, Tiere und Menschen. Im 
Nationalpark Hohe Tauern gibt es 350 Almen 

mit 91.000 Hektar, davon werden 300 Hektar 
als Bergmahd und -wiesen genutzt und der 
Rest wird beweidet. Durch die Bewirtschaftung 
im Einklang mit der Natur, die besonderen 
Bedingungen des Hochgebirges und die tradi-
tionelle Zubereitung, werden naturnahe Alm-
produkte von besonderer Qualität hergestellt. 
Milch, Butter bzw. Buttermilch, „Schotten“ und 
regionaler Almkäse sind besonders schmack-
haft. Die Pfl ege der Kulturlandschaft und Erhal-
tung der ländlichen Bausubstanz wird in der 
Außenzone des Nationalparks gleichrangig mit 
den Naturschutzzielen gesehen.

Kooperationspartner 
des Nationalparks

Hohe Tauern:
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Termine * Thema Region
20.05.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

24.05.2016 So schmeckt die Natur – Kräuteraufstrich Virgental

27.05.2016 Bartgeier und Co. im Tauerntal Matrei i. O.

31.05.2016 Wasser mit allen Sinnen Defereggental

03.06.2016 Alles rund um Kräuter Virgental

07.06.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

10.06.2016 Der Duft der Zirbe – Zirbensäckchen Defereggental

14.06.2016 Gefi ederte Bewohner im Zedlacher Paradies Matrei i.O.

17.06.2016 Die Kraft der Natur – Wasser und Kneippen Defereggental

21.06.2016 So schmeckt die Natur – Kräuteraufstrich Virgental

24.06.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

28.06.2016 Wasser mit allen Sinnen Defereggental

01.07.2016 Bartgeier und Co. im Tauerntal Matrei i. O.

07.07.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

08.07.2016 Der Duft der Zirbe – Zirbensäckchen Defereggental

1. Frühjahrs-Wandern
Auf einer Nature Watch Entdeckungstour können 
Sie das Frühlingserwachen hautnah erleben. Bei 
den ersten Sonnenstrahlen erwachen die unter-
schiedlichsten Pfl anzen, Kräuterdüfte liegen in der 
Luft und Vögel befi nden sich in der „Balz-Zeit“. In 
Verbindung mit der speziellen Ausrüstung von 
Swarovski Optik (Fernglas, Spektiv) und in Beglei-
tung eines Nationalpark-Rangers präsentieren sich 
Natur- und Lebensraum im Frühling in eindrucks-
voller Weise. Beobachten Sie mit dem Spektiv die 
topografi schen Besonderheiten des Nationalparks 
Hohe Tauern, einzelne Details von Pfl anzen und 
Kräutern sowie die Jungtiere von Steinbock und 
Gämse. Viele herrliche Fotomotive lassen das Er-
lebte noch lange nachwirken. Die Touren sind nicht 
anstrengend und auch für Familien und Senioren 
gut geeignet.

* Details zu den einzelnen Wanderungen (Treff punkt, Zeit) erfolgen jeweils in der Veranstaltungswoche.

Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung unbedingt erforderlich!
Nationalparkhaus Matrei | Tel. +43 (0) 4875/5161-10 | nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
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BEWOHNER DER ALPEN – WILDTIERE
Entdecken Sie mit Spektiv und Fernglas den 
Lebensraum von Murmeltieren, Steinadlern, 
Gämsen, Steinböcken und Bartgeiern. Große 
und kleine Alpenbewohner rücken somit in den 
Mittelpunkt. Anhand von Anschauungsmateri-
alien und Geschichten erfahren Sie mehr über 
das Verhalten, die Überlebensstrategien und 
Heilwirkungen einzelner Alpentiere. Viel Inte-

ressantes, von der Ausrottung bis zur Wieder-
ansiedelung des Steinbocks Mitte der 60-iger 
Jahre im Ködnitztal/Kals, die Vernetzungen der 
Ökosysteme, das Zusammenleben und Mitei-
nander der Wildtiere im Hochgebirge wird 
Ihnen bei dieser Wanderung von den National-
park-Rangern vermittelt.

2. Sommer-Naturgenuss-Wandern
WAS (S) ERLEBEN IM UND UM DAS HAUS DES WASSERS
Wir starten mit einer kleinen gemütlichen 
Wanderung über den Rachboden zum Wasser-
fall und schließlich gelangen wir zu unserem 
Ziel, der Aussichtskanzel. Es gibt viele Beson-
derheiten rund um das Thema Wasser zu er-
kunden. Anschließend haben die Teilnehmer 
die Möglichkeit eine kleine Entdeckungsreise 
durch das Haus des Wassers zu machen und 
die heimischen Wassertiere unter dem Mikro-
skop zu erleben. Außerdem lernen Sie das 
Geheimnis des „Vision Globe“ kennen.

Zeitraum:
11.07. - 29.08.2016

Tag: Montag
Start: 10:15 Uhr, 

Bushaltestelle Lärchenhof, 
St. Jakob (Fahrt mit 

Wanderbus möglich)
Rückkehr: ca. 13:50 Uhr

Gehzeit: ca. 1,5 - 2 
Stunden

Kilometer: ca. 2 - 3 km
Höhenmeter: ca. 50 m
Kilometer: ca. 4,5 km

Nr. auf der Karte: 1
Schwierigkeit: leicht 

für Familien  geeignet

Zeitraum:
11.07. - 12.09.2016
Tag: Montag
Start: 09:00 Uhr, 
Lucknerhaus, Kals a. Gr. 
(Straße mautpfl ichtig)
Rückkehr: ca. 13:00 Uhr
Gehzeit: ca. 1,5 Stunden
Höhenmeter: ca. 150 m
Kilometer: ca. 2 km
Einkehrmöglichkeiten: 
Lucknerhaus,
evtl. Lucknerhütte
Ausrüstung: Fernglas
Nr. auf der Karte: 2
Schwierigkeit: leicht  
für Familien geeignet
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Zeitraum:
15.07. - 16.09.2016
Tag: Freitag
Start: 08:30 Uhr, 
Tourismusbüro St. Jakob 
Rückkehr: ca. 15:00 Uhr
Gehzeit: ca. 3 - 4 Stunden
Höhenmeter: ca. 250 m
Kilometer: ca. 13 km
Einkehrmöglichkeit: 
Alpengasthof Oberhaus
Jausenstation Jagdhaus
Nr. auf der Karte: 4
Schwierigkeit: leicht  
für Familien geeignet

DIE GEHEIMNISVOLLE WELT DER KRÄUTER
Wissen Sie, welche Pfl anzen Heilwirkungen 
haben, wie essbare Kräuter schmecken und 
welche Geheimnisse dahinter stecken ? Diese 
und noch viele andere Fragen werden auf der 
informativen Reise durch die Welt der Kräuter 
beantwortet. Die Wanderung führt durch die 
Sajatmähder, ein Kleinod der Kulturlandschaft 
in der Nationalparkregion Hohe Tauern. Das 
Testen von selbstgemachten Salben, Tinkturen 
und Aufstrichen ist ebenfalls eingeplant !

JAGDHAUSALMEN - KLEIN TIBET DER ALPEN

Vom Tourismusbüro St. Jakob starten wir mit 
Fahrgemeinschaften nach Oberhaus - von dort 
begeben wir uns über den Oberhauser Zirben-
lehrweg vorbei an geschichsträchtigen Almen 
und Klaubsteinmauern zu den Jagdhausalmen. 
Herrliche Almböden, klares Wasser, einmalige 
Fotomotive und die Geschichten der Ranger 
lassen die Tour zum Erlebnis werden. Bevor wir 
uns in der Jausenstation für den Rückweg 
stärken machen wir noch einen kurzen Abste-
cher zum sogenannten Pfauenauge.

Zeitraum:
12.07. - 06.09.2016

Tag: Dienstag
Start: 09:00 Uhr,
Mitterkratzerhof,
Prägraten a. Gr.

Rückkehr: ca. 14:00 Uhr 
Gehzeit: 2,5 Stunden

Höhenmeter: ca. 300 m
Kilometer: ca. 4,5 km
Einkehrmöglichkeit: 

Stabanthütte
Nr. auf der Karte: 3

Schwierigkeit: leicht  
für Familien  geeignet
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3. Höhen-Wandern
INS EWIGE EIS
Heute wie damals formen und prägen Glet-
scher die Landschaft. Erfahren Sie mehr über 
deren Entstehung, Bedeutung und Entwick-
lung und lassen Sie sich auf dieser Wanderung 
in eines der schönsten Täler in den Ostalpen, 
das Innergschlöß, entführen. Wir erwandern 

einzigartige Orte wie den Salzbodensee oder 
das „Auge Gottes“, welches meist mit einer 
Wollgrasinsel bedeckt ist und bestaunen Sie 
den imposanten Gletscherschliff  am Schlaten-
kees. Außerdem erleben Sie Wasser und Natur 
in einer beeindruckenden Umgebung.

ÜBER ALTE PFADE
Zwei Täler beschäftigen uns auf dieser Tour: 
gestartet wird im Virgental mit der Taxifahrt ins 
Defereggental. Von der Speikbodenhütte in St. 
Veit steigen wir auf zum Speikboden (2.653 m) 
– der Name leitet sich vom Vorkommen der 
Klebrigen Primel, die als Speik bezeichnet 
wird, ab. Dieser Gipfel ist ein Plateau mit guter 
Aussicht auf Glockner-, Venediger-, Rieserfer-
nergruppe und Panargenkamm. Retour wan-
dern wir über die Zupalseehütte. Die Rückfahrt 
erfolgt ab der Wetterkreuzhütte mit dem Taxi 
wieder zurück nach Virgen.

Zeitraum:
13.07. - 14.09.2016

Tag: Mittwoch
Start: 08:30 Uhr, Matreier 

Tauernhaus, Matrei i. O
(Fahrt mit Wanderbus

ab/bis Matrei möglich)
Rückkehr: ca. 16:00 Uhr
Gehzeit: ca. 6,5 Stunden

Höhenmeter: 800 m
Kilometer: ca. 15 km

Einkehrmöglichkeiten: 
Venedigerhaus, 
Außergschlöss,

Matreier Tauernhaus
Nr. auf der Karte: 5

Schwierigkeit: 
anspruchsvoll   

Zeitraum:
14.07. - 01.09.2016
Tag: Donnerstag
Start: 08:00 Uhr,
Tourismusbüro Virgen
(anschl. Taxifahrt zur 
Speikbodenhütte, St. Veit)
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden
Höhenmeter: Aufstieg ca. 
650 m, Abstieg ca. 550 m
Kilometer: 8,5 km
Einkehrmöglichkeiten: 
Speikbodenhütte, 
Zupalseehütte,
Wetterkreuzhütte
Nr. auf der Karte: 6
Schwierigkeit: mittel   
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„WASSER UND ACTION“ – SOMMERCAMP
Wir heißen unsere jungen Natur-Forscher im 
Basislager, dem Haus des Wassers, zum 
Sommercamp in St. Jakob herzlich willkom-
men. Abwechslungsreiche Tage erwartet die 
forschende Jugend und auch alle naturbe-
geisterten Kinder an diesem speziellen Ort, der 
außerdem ideal auf Schulklassenprojekte 
ausgerichtet ist.
Beim „Wasser und Action“ Nationalpark Som-
mercamp im Haus des Wassers stehen Spiel 
und Spaß am Wasser im Vordergrund. Wir 
werden lustige Wasseraufgaben lösen, Was-
sertiere beobachten und auf großartige Entde-
ckungsreisen im Nationalpark gehen.

Information und Anmeldung:
Haus des Wassers | Nationalpark Hohe Tauern
Tel. +43 (0) 4873/20090 | +43 (0) 664/2516140
hausdeswassers@hohetauern.at
www.hohetauern.at/hausdeswassers

4. Kinder- und Jugendprogramm
NATIONALPARKSPÜRNASEN UNTERWEGS
Interessante, spielerische und aufschluss-
reiche Abenteuer mit viel Spaß und Kreativität 
erwarten junge Naturgenießer im Nationalpark 
Hohe Tauern. Alles was sich bewegt, einzigar-

tig und erfahrenswert ist, wird unter die „Lupe“ 
genommen. Die Tier- und Pfl anzenwelt im 
Nationalpark Hohe Tauern freut sich von Euch 
entdeckt zu werden!

Termin:
25. - 29.07.2016
Tage: Montag bis Freitag
Start: Mo, 11:00 Uhr,
Haus des Wassers
Ende: Fr, 13:30 Uhr
Dauer: 5 Tage
Alter: 10 - 12 Jahre
Kosten: € 320,- pro Person 
(ÖAV Mitglieder: € 295,-)
Leistungen:
• Programm mit

Nationalpark-Ranger
• Betreuung rund

um die Uhr
• Bastelmaterial
• 4 Übernachtungen

inkl. Vollpension im 
Partnerbetrieb 
Lärchen- und Zirbenhof 
in St. Jakob i. Def.

Zeitraum:
12.07. - 31.08.2016

Dauer: ca. 4 - 5 Stunden
Alter: 6 - 12 Jahre

Kosten: € 7,- pro Kind
(exkl. Material- und 

Transferkosten)

Zeitraum Tag Thema * Region

12.07. - 31.08.2016 Dienstag und 
Mittwoch

Die Natur spielerisch
kennenlernen Lienz

12.07. - 30.08.2016 Dienstag Abenteuer Natur pur Matrei i. O.

13.07. - 31.08.2016 Mittwoch Kleine Füße auf großen Spuren Virgental

14.07. – 25.08.2016 Donnerstag Auf den Spuren der
Jäger und Sammler Defereggental

15.07. – 26.08.2016 Freitag Augen auf – hinein in die Natur Kals a. Gr.

* Details zum genauen Programm sind ab Juni 2016 erhältlich.

Information & Anmeldung:
Nationalparkhaus Matrei | Kirchplatz 2 | 9971 Matrei i. O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10 | Fax -20
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at | www.hohetauern.at
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Termine Region Nr * Treff punkt / Bereich

22.07.2016 Defereggental 4 Tourismusbüro St. Jakob / Wassererlebnisweg

05.08.2016 Kals a. Gr. 7 Parkplatz Dorfertal, Kals / Kinderlehrweg

12.08.2016 Virgen 6 Dorfplatz Virgen / Virger Feldfl uren

Zeitraum:
22.07 - 12.08.2016
Tag: Freitag
Start: 10:00 Uhr
Rückkehr: 14:00 Uhr
Schwierigkeit: leicht  
für Familien geeignet

* Die Treff punkte können Sie 
mithilfe dieser Nummern 
aus der Karte ablesen.

FAMILIEN-KRÄUTERTAG MIT KINDERBETREUUNG
Eltern haben die Möglichkeit mit unseren 
Rangern die heimischen Kräuter zu erkunden 
und viel Wissenswertes darüber zu erfahren. 
Die Kinder dürfen in der Zwischenzeit mit den 

Rangern Basteln und Spielen. Abgerundet wird 
der Tag dann mit einer gemeinsamen kleinen 
Jause aus Essbarem aus der Natur. 

„JUNIOR RANGER“ IM NATIONALPARK HOHE TAUERN
Die Junior Ranger haben im Rahmen einer 
zweimal fünf Tage dauernden Ausbildung die 
Möglichkeit, die interessanten Arbeiten und 
abwechslungsreichen Tätigkeiten eines Natio-
nalpark Rangers kennenzulernen. Imposante 
Tiere wie Bartgeier, Adler oder Steinböcke, 
aber auch Murmeltiere und Gämsen können 
beobachtet werden. Die Erforschung von Ge-
birgsbächen, Gletschern und Bergseen gehört 
ebenso zum spannenden Programm.
Durch das Junior Ranger Projekt entsteht seit 
Jahren ein Netzwerk von engagierten Jugend-
lichen, die sich für den Naturschutz und den 
Nationalpark Hohe Tauern einsetzen.
Werde Botschafter des Nationalparks Hohe 
Tauern und bewirb dich für das Projekt !

Information & Anmeldung:
Nationalparkhaus Matrei
Kirchplatz 2 | A-9971 Matrei i. O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10 | Fax -20
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
www.hohetauern.at

Grundmodul:
11. - 15.07.2016

Junior Ranger 
Unterwegs:

18. - 22.07.2016
Alter: 12 - 14 Jahres

Tipp:
„Youth at the Top“

Alpenweite Aktion
mit Jugendlichen

Termin: 12.07.2016
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FOTO
TOUR

5. Herbst-Wandern

Der Nationalpark zeigt sich im Herbst mit seiner 
ganzen Farbenpracht. Goldgelb und feuerrot prä-
sentieren sich die Wälder und die Gipfel scheinen 
zum „Greifen“ nahe zu sein. Aus den Wäldern dringt 
das Röhren der Hirsche, die Brunft hat begonnen 
und mächtige Geweihe stoßen im Kampf um die 
Revierherrschaft aneinander. Die Murmeltiere berei-
ten sich auf den Winter vor, Zugvögel sammeln 
sich, um gemeinsam die Reise in den Süden anzu-
treten. Der Nationalpark-Ranger vermittelt Ihnen 
Wissenswertes und zeigt Ihnen den richtigen Um-
gang mit dem Swarovski Optik Fernglas, damit Sie 
einzigartige und unvergessliche Perspektiven erle-
ben können. Die Touren sind nicht anstrengend und 
auch für Familien und Senioren gut geeignet.

Termine * Thema Region

20.09.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

23.09.2016 So schmeckt die Natur – Kräuteraufstrich Virgental

27.09.2016 Bartgeier und Co. im Tauerntal Matrei i. O.

30.09.2016 Der Duft der Zirbe – Zirbensäckchen Defereggental

04.10.2016 So schmeckt die Natur – Kräuteraufstrich Virgental

07.10.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

11.10.2016 Der Duft der Zirbe – Zirbensäckchen Defereggental

14.10.2016 Bartgeier und Co. im Tauerntal Matrei i. O.

18.10.2016 Der Duft der Zirbe – Zirbensäckchen Defereggental

21.10.2016 Am Puls der Wildtiere Kals a. Gr.

26.10.2016 Wandern zum Herbstausklang – Wodenalm Matrei i. O.

* Details zu den einzelnen Wanderungen (Treff punkt, Zeit) erfolgen jeweils in der Veranstaltungswoche.

Aus organisatorischen Gründen ist eine Anmeldung unbedingt erforderlich:
Nationalparkhaus Matrei | Kirchplatz 2 | A-9971 Matrei i. O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10 | Fax -20
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at | www.hohetauern.at
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AUSGEWÄHLTE RANGERTOUR - MITTAGSEE
Vom Tourismusbüro St. Jakob fahren wir mit 
dem Taxi bis zur Jausenstation Trojeralm. Von 
dort wandern wir über den Knappensteig zur 
Durfeldalm, weiter über artenreiche Almwiesen 
und vorbei an Quellen und Blockfeldern. Es 
geht auf den Bergrücken, der das Defereggen-

tal vom Virgental trennt, zum Mittagsee – ein 
verstecktes Kleinod im Nationalpark Hohe 
Tauern. Am Rückweg besteht die Möglichkeit 
diesen herrlichen Tag bei einer Jause in der 
Trojeralm ausklingen zu lassen, bevor es mit 
dem Taxi zurück nach St. Jakob geht.

6. Spezielle Angebote
GLETSCHERREISE KALS – ZUM EWIGEN EIS
1. Tag: ca. 950 m im Aufstieg
In Begleitung eines Nationalparks Rangers 
startet Ihre Schnuppertour ins ewige Eis. Auf-
grund der durchwanderten Vegetations- und 
Klimazonen kann man diese Trekking-Tour mit 
einer 4.000 Kilometer langen Reise in die Arktis 
vergleichen. Wir wandern vom Lucknerhaus 
(1.920 m) durch bunte Bergmähder, alpine 
Graslandschaften und über Gletschermoränen 
(mit zarten widerstandsfähigen Pfl anzen) zur 
Stüdlhütte (2.801 m), wo übernachtet wird.

2. Tag: ca. 250 m im Aufstieg
In Begleitung eines Bergführers steigen Sie 
zwischen Eistürmen und tiefen Gletscherspal-
ten hindurch über das Teischnitzkees. Sie ler-
nen dann den richtigen Umgang mit Steigeisen 
und können sich in eine Gletscherspalte absei-
len lassen. Danach geht es zurück zur Stüdl-
hütte und weiter durch das wildromantische 
Teischnitztal zurück nach Kals.

Termine:
06. - 07.07.2016,
20. - 21.07.2016,
03. - 04.08.2016,
17. - 18.08.2016,

31.08. - 01.09.2016,
14. - 15.09.2016

Tage: Mittwoch auf 
Donnerstag

Start: 10:30 Uhr, 
Lucknerhaus, Kals a. Gr.
Rückkehr: ca. 16:30 Uhr

Dauer: 2 Tage
Gehzeit: ca. 11 Stunden

Höhenmeter: ca. 1.200 m
Kilometer: ca. 15 km

Einkehrmöglichkeiten: 
Lucknerhaus,
Lucknerhütte,

Stüdlhütte
Nr. auf der Karte: 2

Schwierigkeit: 
anspruchsvoll   

Termine:
15.07.2016,
29.07.2016,
12.08.2016
Tag: Freitag
Start: 07:30 Uhr, 
Tourismusbüro St. Jakob
Rückkehr: 16:00 Uhr
Gehzeit: ca. 7 Stunden
Höhenmeter: 1.450 m
Kilometer: ca. 13 km
Einkehrmöglichkeit:
Jausenstation Trojeralm
Nr. auf der Karte: 4
Schwierigkeit: 
anspruchsvoll   



32 | Spezielle Angebote Spezielle Angebote | 33

FOTO
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VORTRÄGE – MULTIVISIONSSCHAU
Die Multivisionsschauen in den Regionen 
sollten Sie sich nicht entgehen lassen. Unsere 
Nationalpark-Ranger führen Sie durch ein inte-
ressantes Natur-Abendprogramm, in dem die 
Welt des Nationalparks Hohe Tauern in ein-
drucksvollen Filmen und Bildern im Mittelpunkt 

steht. Lernen Sie das Rangerjahr, die Berge, 
die Pfl anzenwelt und die Gletscher im Natio-
nalpark Hohe Tauern kennen. Ebenso erfahren 
Sie wer die „BIG Five“ im Nationalpark sind. 
Lassen Sie sich von den atemberaubenden 
Bildern beeindrucken!

NATURFOTOGRAFIE UND REPORTAGE WORKSHOPS
Wie stelle ich ein Blume oder ein Wildtier gut 
auf einem Foto dar, was kann ich dabei an der 
Kamera einstellen? Wenn Sie sich diese Fra-
gen öfters stellen, dann melden Sie sich 
schnell für unsere Fotografi e Workshops im 
September an. Dazu laden wir alle Fotografi e 
begeisterten Naturliebhaber herzlich ein. Lei-
ten wird den Kurs der bekannte Fotograf Pa-
trice Kunte, der sowohl den Anfängern, als 
auch den fortgeschrittenen Fotografen Tipps 
für perfekte Natur bzw. Reportageaufnahmen 
geben wird. 

Naturfotografi e Workshop:
Thema: Außergewöhnliche Landschafts-
perspektiven - Prächtige Farben der Natur
Termin: 16. - 19.09.2016
Tage: Mittwoch - Sonntag
Dauer: 5 Tage

Reportage Workshop:
Thema: Mit Bildern Geschichten erzählen
Termin: 21. - 25.09.2016
Tage: Freitag - Montag
Dauer: 4 Tage

Termine Thema Ort

11.07.2016 Die Greifvögel in den Hohen Tauern Gemeindesaal St. Jakob

18.07.2016 Die „BIG Five“ im Nationalpark Hohe Tauern Kesslerstadel, Matrei

25.07.2016 Eiskalte Riesen – die Gletscher im Nationalpark Gemeindesaal St. Jakob

01.08.2016 Eiskalte Riesen – die Gletscher im Nationalpark Kesslerstadel, Matrei

08.08.2016 Ein Streifzug über die 3000-er in den Hohe Tauern Gemeindesaal St. Jakob

16.08.2016 Die Greifvögel in den Hohen Tauern (Dienstag) Kesslerstadel, Matrei

22.08.2016 Die „BIG Five“ im Nationalpark Hohe Tauern Gemeindesaal St. Jakob

22.08.2016 Open Air – Unterwegs mit dem Ranger Hauptplatz, Lienz

29.08.2016 Ein Streifzug über die 3000-er in den Hohe Tauern Kesslerstadel, Matrei

05.09.2016 Open Air – Eiskalte Riesen Hauptplatz, Lienz

Zeitraum:
11.07. - 05.09.2016

Tag: Montag
Beginn: 20:30 Uhr

Ende: ca. 21:30 Uhr
Eintritt frei!

Zeitraum:
16. - 25.09.2016
Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen

Alle wichtigen Informatio-
nen zu den Workshops 
fi nden Sie unter:
www.hohetauern.at
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Kosten: € 200,-
pro Tag und Tour

(je nach Programm)
Teilnehmerzahl:
min. 5 Personen

max. 15 Personen

7. Gruppen- und Betriebsausfl üge
Sie suchen nach einem idealen Programm für 
Betriebsausfl üge, Bus- oder Gruppenreisen ? 
Oder streben Sie ein besonderes Gemein-
schaftserlebnis mit Teambildung, Kennenler-
nen der Grenzen und Erreichen gesteckter 
Ziele an ? Dann buchen Sie eine geführte 
Rangertour im Nationalpark! Egal welches Ziel 
oder welchen Eindruck Sie anstreben - gerne 
stellen wir Ihnen das ideale Angebot zusam-
men. Unser Team geht auf Ihre individuellen 
Wünsche ein, beratet und unterstützt Sie, 
damit diese Tour zu einem unvergesslichen 
Erlebnis für Ihr Team bzw. Ihre Gruppe wird.

Information und Buchung der
Wanderangebote:

Nationalparkhaus Matrei
Kirchplatz 2
A-9971 Matrei i. O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10 | Fax -20
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
www.hohetauern.at

Information zu Unterkünften unter:
www.nationalpark-partnerbetriebe.at

Information zur Region unter:
www.osttirol.com

Fordern Sie auch die Nationalpark-Programme
aus Kärnten und Salzburg an: 

Nationalparkverwaltung Kärnten
Döllach 14
A-9843 Großkirchheim
Tel. +43 (0) 4825/6161
nationalpark@ktn.gv.at

Nationalparkverwaltung Salzburg
Gerlosstraße 18
A-5730 Mittersill
Tel. +43 (0) 6562/40849
nationalpark@salzburg.gv.at

Impressum und Bildverzeichnis
Herausgeber: Tiroler Nationalparkfonds Hohe Tauern, Matrei i. O
 Grafi k: Raphaela Stopp;  Druck: www.oberdruck.at
Fotos: Archiv Nationalpark Hohe Tauern Tirol - E. Egger (Titelseite, S. 14, 23, 28, 34, 40, 42), M. Linder (S. 11),
P. Gruber (S. 3, 6, 9, 10, 11, 21, 23, 27, 38), M. Kurztahler (S. 7, 13, 14, 16, 20, 24, 30, 38, 40), T. Steiner (S. 15),
M. Wendler (S. 15, 21), Profer & Partner (S. 10), V. Vetter (S. 18), F. Jäger (S. 18), P. Podpera (S. 19), NPHT (S. 25),
N. Schöpf (S. 20), A. Angermann (S. 19, 26, 33, 43), F. Manck (S. 22), F. Jurgeit (S. 22), A. Rofner (S. 31),
A. Brugger (S. 25), M. Amraser (S. 30), M. Mauthner (S. 33), Osttirol Werbung (S. 43, Rückseite)
Karten, Datengrundlage: NPHT

Für das Winterprogramm 2015/2016 das Programmheft umdrehen und von hinten beginnend lesen!

Unser Angebot:
• Individuelle Termine
• Zielvereinbarung
• Abstimmung auf Altersgruppe

und Kondition
• Unterstützung bei der Organisation
• Tages- oder Mehrtagesprogramm
• Regionale Tipps
• Rahmenprogramm

(Unterkunft, Kulinarik etc.)
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SCHAUEN
STAUNEN
AUFTANKEN
Nationalpark-Partnerbetriebe Osttirol

www.nationalpark-partnerbetriebe.at

ENTDECKUNGSREISE NATIONAL-
PARK HOHE TAUERN OSTTIROL
Juni – September

• 7 Übernachtungen
• Zum Kennenlernen der Osttiroler Küche
   Kulinarik-Gutscheine im Wert von EUR 10
   – einzulösen bei den NP Partnerwirten
• E-Bike-Gutschein
• 2 Erlebniswanderungen mit NP-Rangern
• Osttirol Card - Ihre Eintrittskarte zu den
   schönsten Ausflugszielen in Osttirol

ab  EUR 257/Person
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OPEN AIR SCHAU ÜBER DEN
NATIONALPARK HOHE TAUERN
Ort: Naturfreundehütte, Zettersfeld
Tag: Dienstag
Termine: 05.01. und 02.02.2016
Uhrzeit: 20:00 Uhr
Dauer: ca. 45 min
Eintritt frei!

Vorträge und Multivisionsschauen können 
auch individuell für Gruppen oder Gäste ge-
bucht werden (Kosten: € 100,- pro Vortrag)!

Aus organisatorischen Gründen ist eine
Anmeldung für alle geführten Wande-
rungen unbedingt erforderlich!

Nationalpark Hohe Tauern Tirol
Kirchplatz 2 | 9971 Matrei i.O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
www.hohetauern.at

8. Winter-Wandern

Werden Sie eins mit der winterlichen Landschaft, 
und lauschen Sie dem Knirschen des Schnees in 
einer Atmosphäre der Stille, Entschleunigung und 
Einsamkeit. Schneeschuhe vermindern das Einsin-
ken im Pulverschnee und verbinden auf einfache 
Weise Sport und Natur. Dank dem zusätzlichen 
Einsatz von Stöcken, sind zwei Drittel aller Muskeln 
aktiv, Kreislauf und Bronchien werden gestärkt und 
die Fettverbrennung ist relativ hoch. Unsere Natio-
nalpark-Ranger begleiten Sie gerne bei diesen un-
vergesslichen Winter-Touren. Es stehen Ihnen un-
vergessliche Wanderungen mit einzigartigen 
Standorten zur Verfügung, wo Sie Tier und Natur 
beobachten können und zudem Tipps für Fotos 
und der richtigen Schritttechnik bekommen. Diese 
einmalige Gelegenheit sollten Sie sich nicht entge-
hen lassen!

Nationalparkhaus
Öff nungszeiten
21. DEZEMBER 2015 -
24. MÄRZ 2016:
Montag - Freitag
von 14:00 - 18:00 Uhr

24. UND 31.
DEZEMBER 2015
09:00 - 12:00 Uhr
Nachmittags geschlossen!

Im Winter an den 
Feiertagen geschlossen!
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Termine Thema Nr * Region Treff punkt **

21.01. und 
22.02.2016 Mondscheintour 9 Matrei i.O. und 

Virgental
Nationalparkhaus 
Matrei i.O. 

21.01., 22.02. und 
23.03.2016 Mondscheintour 4 Defereggental Tourismusbüro

St. Jakob i. Def.

22.01. und 
23.02.2016 Mondscheintour 7 Kals a. Gr. Parkplatz

Taurerwirt

22.01. und 
23.02.2016 Mondscheintour 8 Lienz Tourismusbüro 

Iselsberg

* Die Treff punkte können Sie mithilfe dieser Nummern aus der Karte ablesen.
** Kurzfristige Änderungen und Terminverschiebungen sind den Nationalpark Rangern vorbehalten.

Treff punkt: 19:00 Uhr
Rückkehr: 22:00 Uhr
Kosten:
Erwachsene: € 15,- 
Kinder: € 9,- 
(inkl. Schneeschuhe,
zzgl. anfallender 
Taxikosten)
Schwierigkeit: mittel   

VOLLMOND-WANDERUNGEN
Erleben Sie die Anziehungskraft vom Mythos 
Berg im Zauber der Nacht. Bei dieser erlebnis-
reichen Wanderung durch die verschneiten 
Wälder und Landschaften der Hohen Tauern 
können Sie die Faszination der Stille und Ruhe 
in der Nacht bewundern. Zudem erfahren Sie 
Interessantes aus der Geschichte des Natio-
nalparks. Lassen Sie die Strahlung und die 
Kraft des Mondes auf sich wirken und entde-
cken Sie mit unseren Nationalpark-Rangern 
die verborgenen Spuren der Natur im Winter.

Information & Anmeldung
(bis 17:00 Uhr am Vortag):
Nationalpark Hohe Tauern Tirol
Kirchplatz 2 | 9971 Matrei i.O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
www.hohetauern.at
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SCHNEESCHUH-
WANDERUNGEN

Unberührte und verschneite Winterlandschaf-
ten, lockerer Pulverschnee, Ruhe und Einsam-
keit erwarten den Schneeschuhwanderer auf 
seinen Touren durch den Nationalpark Hohe 
Tauern. Erleben, entdecken, beobachten und 
erwandern Sie mit uns die rauen Täler des 
Nationalparks und staunen Sie  über die Über-
lebensstrategien der Tier- und Pfl anzenwelt, 
die sich anhand der Spuren überall verfolgen 
lassen. Genießen Sie einen Tag in der Natur 
ohne Stress und Hektik.

Information & Anmeldung
(bis 17:00 Uhr am Vortag):
Nationalpark Hohe Tauern Tirol
Kirchplatz 2 | 9971 Matrei i.O.
Tel. +43 (0) 4875/5161-10
nationalparkservice.tirol@ho-
hetauern.at
www.hohetauern.at

* Die Treff punkte können Sie mithilfe dieser Nummern aus der Karte ablesen.
** Kurzfristige Änderungen und Terminverschiebungen sind den Nationalpark Rangern vorbehalten.

Treff punkt: 09:30 Uhr
Rückkehr: 13:30 Uhr
Kosten:
Erwachsene: € 15,- 
Kinder: € 9,- 
(inkl. Schneeschuhe,
zzgl. anfallender 
Taxikosten)
Schwierigkeit: leicht 
bis mittel  

Termine Thema Nr * Region Treff punkt **

DIENSTAGS,
22.12.2015 - 
08.03.2016

Wildbeobachtung 4 Defereggental Tourismusbüro
St. Jakob i. Def.

MITTWOCHS,
23.12.2015 - 
02.03.2016

Winterwanderung mit
Wildbeobachtung

2/
7 Kals a. Gr. Lucknerhaus oder 

Taurerwirt

MITTWOCHS,
(14-tägig)
13.01.2016 - 
24.02.2016

Auf Schneeschuhen in den
Nationalpark 8 Lienz Tourismusbüro

Iselsberg

MI, 23.12.2015,
DO, 31.12.2015 - 
03.03.2016

Spuren im Schnee –
Der Natur auf der Spur 9 Matrei i.O.

und Virgental
Nationalparkhaus 
Matrei i.O.

FREITAGS,
08.01.2016 - 
04.03.2016

Faszination Winter – Auf 
Schneeschuhen in die Natur 10 Virgental Tourismusbüro

Prägraten a. Gr.
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